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Astuces et stratégies pour épargner avant
la trentaine -

L'époque des erreurs de jeunesse est passée, et vous vous demandez
comment ne pas faire honte a votre futur-moi? Vous étes en début de

carriere ou souhaitez rembourser vos dettes d’études? Ayez une

longueur d’avance en économisant pour vos objectifs : s’y prendre t6t
vaut littéralement de l'or. =

Le budget et les objectifs, ces incontournables

Remeubler I'appartement? Changer d’ordinateur? Acquérir une
micromaison? Acheter une tente-roulotte? Se fixer un but est le premier — '
pas vers les économies : ensuite, pour trouver combien mettre de cété

périodiquement, établissez un horizon d’épargne (six mois, un an, dix ans...) pour réaliser chaque projet.

Ensuite, c’est le tour du budget : définissez vos dépenses fixes et indispensables, puis soustrayez-les de votre revenu
mensuel ou hebdomadaire. De ce montant, prélevez immédiatement la somme a économiser et gardez le reste pour les

loisirs. Inversement, le risque est plus grand de voir vos objectifs d’épargne grignotés par plusieurs petites dépenses.
Plus que les comptes « chéque » et « épargne » : les CELI et REER

Maintenant, ou placer vos économies? Contrairement a votre budget loisir ou a votre fonds d’'urgence (si votre situation
financiére est moins stable), elles seraient plus profitables ailleurs que dans vos comptes courants. Leurs taux d’intérét

actuels permettent mal de faire fructifier votre argent.

Facile d’acceés, libre d’'imp6t et sans pénalité de retrait, le CELI convient aux projets a court et moyen termes. Le REER,
lui, ne répond pas qu’aux besoins des futurs snowbirds : il peut aussi aider a devenir propriétaire (avec le RAP) ou a

financer un retour a I'école (grace au REEP).

En fonction de votre tolérance au risque et de vos buts, vous pourriez placer dans ces comptes des produits
d’investissement (obligations, actions, certificats de placement garantis, etc.) Peu importe I'age, diversifier son

portefeuille selon I'échéance de ses objectifs contribue a atteindre plus d’'un projet a la fois.

En combinant CELI et REER, vous profiteriez des avantages de chacun, tout en déjouant leurs inconvénients : accéder
a des fonds rapidement avec votre CELI et miser sur vos objectifs a long terme grace a votre REER. Pas d’inquiétude a
propos de l'impact sur vos revenus déclarés avec un CELI. Les intéréts générés et les retraits ne sont pas considérés

dans votre déclaration d’impdts (ni dans le calcul des préts et bourses).

Etre jeune ou commencer votre carriére ne devrait pas freiner vos envies d’économiser et d’investir. Au contraire, plus tot
vous adopterez ces bonnes habitudes financiéres, plus vite vous mettrez des crochets sur votre bucketlist. Selon vos

ambitions et vos projets, nos conseillers sauront vous guider.
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